
 
 



Учебный план основного общего образования (ФГОС) 

 

 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

             Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VII

I 

IX Всег

о 

 Обязательная часть  

Филология Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родная (русская) 

литература  

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родной (русский язык) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранный язык 

(английск.) 

3 3 3 3 3 15 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Вс.история 

2 2 2 2 2 

1 

11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 28 29 31 32 32 152 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 1 5 

Литература РК 1  1    

История и культура РК  1     

География РК    1   

Проектная деятельность     1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 

 

 



Пояснительная записка 

 к учебному плану для 5-9 классов, реализующих Федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего 

образования на 2021 -2022 учебный год 
 

Общие положения 

 

Настоящий учебный план МБОУ «СОШ» с. Усть-Вымь является частью 

организационного раздела основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ «СОШ» с. Усть-Вымь (далее – учебный план), обеспечивающей 

реализацию ФГОС ООО.  

Нормативная база реализации учебного плана основного общего образования 

обеспечивается следующими документами:  

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 30.08.2013г. №1015),  

− Приказ Министерства образования Российской Федерации от 17.12.2010 г. №1897 «Об 

утверждении федерального образовательного стандарта основного общего образования» с 

изменениями, внесенными приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 29.12.2014 г. №1644; от 31.12.2015 г. № 1577;  

-  Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30 июня 2020г. №16 «Об утверждении СанПиН 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций». 

- Устав МБОУ «СОШ» с. Усть-Вымь.  

Учебный план является одним из элементов основной образовательной программы 

учреждения и основным организационным механизмом её реализации.  

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки, определяет перечень 

учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на 

их освоение и организацию.  

Учебный план составлен в соответствии со следующими положениями:  

- учебная нагрузка учащихся по классам не превышает предельнодопустимую:  

          30 часа в неделю – для 5 класса; 

          32 часа в неделю – для 6 класса;  

          32 часа в неделю – для 7 класса;  

        33 часа в неделю – для 8 класса;  

          33 часа в неделю – для 9 класса. 

- продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 недели;  

- продолжительность урока – 40 минут;  

- число учебных часов в 5-9 классах определено для пятидневной учебной недели.  

Цель учебного плана: Обеспечение достижения планируемых результатов (предметных, 

метапредметных и личностных) освоения основной образовательной программы 

основного общего образования всеми обучающимися.  

        Задачи учебного плана: 

 обеспечить преемственность начального общего, основного общего образования;  

 обеспечить личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью;  



 обеспечить получение основного общего образования в объеме государственного 

образовательного стандарта: определить и развить интерес и склонности к конкретной 

области знания; оказать помощь в определении индивидуального образовательного 

маршрута;  

 способствовать развитию проектной деятельности учащихся как формы организации 

урочной и внеурочной работы.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса.  

Обязательная часть представлена следующими предметными областями и учебными 

предметами:  

- русский язык и литература (русский язык, литература);  

- родной язык и родная литература(родной (русский) язык и родная (русская) литература);  

- иностранные языки(иностранный язык- английский);  

- общественно-научные предметы(история, обществознание, география)  

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);  

- основы духовно- нравственной культуры народов России;  

- естественнонаучные предметы(биология, физика, химия);  

- искусство(изобразительное искусство, музыка);  

- технология(технология);  

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

ОБЖ).  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – 

предметная область ОДНКНР) является логическим продолжением предметной области 

учебного предмета ОРКСЭ начальной школы и на уровне основного общего образования 

реализуется через включение в рабочие программы учебных предметов: коми язык, 

литература, история, обществознание, география, музыка, изобразительное искусство, а 

также через внеурочную деятельность в рамках реализации Программы воспитания и 

социализации учащихся на уровне основного общего образования. Формирование 

результатов предметной области ОДНКНР обеспечивается в основном в форме беседы на 

классных часах. 

       Часть, формируемая участниками образовательных отношений определена по 

результатам проведенного анкетирования  и представлена изучением  «География 

Республики Коми» - 1 час в 8 классе, «История и культура РК» в 6 классе- 1 час; 

«Литература РК» - в 5 и 7 классах – 1 час, в 9 классе «Проектная деятельность» - 1 час. 

 

Промежуточная аттестация учащихся 

 

Освоение образовательной программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образованиясопровождается промежуточной аттестацией учащихся.  

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, предусмотренных образовательной программой. 

Промежуточную аттестацию в Учреждении в обязательном порядке проходят все 

учащиеся, осваивающие основные общеобразовательные программы основного общего 

образования во всех формах обучения. 

 Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов осуществляется путем выведения 

годовых отметок успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости, 

выставленных обучающимся в течение соответствующего учебного года, с учетом 

результатов обязательных контрольных мероприятий по всем предметам учебного плана.  

Контрольные мероприятия в рамках промежуточной аттестации могут проходить:  

- в форме и по материалам информационной системы ФИ ОКО;  

- в форме и по материалам, разработанным КРИРО;  

- в форме и по материалам УО администрации МО МР «Усть–Вымский»;  



- в форме и по материалам, разработанным ШМО учителей–предметников и 

утвержденным приказом директора с соблюдением конфиденциальности.  

Конкретная форма и материалы проведения контрольных мероприятий в рамках 

промежуточной аттестации ежегодно рассматриваются на заседании Педагогического 

совета и утверждаются приказом директора.  

Контрольные мероприятия в рамках промежуточной аттестации учащихся проводятся в 

период с апреля до окончания текущего учебного года. Конкретные сроки и расписание 

контрольных мероприятий в рамках промежуточной аттестации утверждаются приказом 

директора. Расписание проведения контрольных мероприятий доводится до сведения 

педагогов, учащихся и их родителей (законных представителей) не позднее, чем за неделю 

до их начала.  

 

 

Предметные 

области 

 

Классы 

Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации 

V VI VII VIII IX 

Русский 

язык  и 

литература 

Русский 

язык 

Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Литература Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной 

(русский) 

язык, родная 

(русская) 

литература) 

Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Иностранны

е языки 

Иностранны

й язык 

(англ.) 

Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

   

Алгебра   Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Геометрия   Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Информатик

а 

  Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Общественн

о-научные 

предметы 

История Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Обществозн

ание 

 Итоговая 

контрольна

Итоговая 

контрольна

Итоговая 

контрольн

Итоговая 

контрольн



я работа я работа ая работа ая работа 

География Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

ОДНРК      

Естественно

научные 

предметы 

Физика Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Химия    Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Биология Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

Искусство Музыка Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

 

Изобразител

ьное 

искусство 

Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

  

Технология Технология Итоговая 

контроль

ная 

работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Итоговая 

контрольна

я работа 

Защита 

проекта 

 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасност

и 

жизнедеятел

ьности 

ОБЖ    Итоговая 

контрольн

ая работа 

Итоговая 

контрольн

ая работа 

 

Физическая 

культура 

Тестирова

ние на 

уровень 

физическ

ой 

подготовл

енности 

Тестирован

ие на 

уровень 

физическо

й 

подготовле

нности 

Тестирован

ие на 

уровень 

физическо

й 

подготовле

нности 

Тестирова

ние на 

уровень 

физическо

й 

подготовле

нности 

Тестирова

ние на 

уровень 

физическо

й 

подготовл

енности 

 

Реализация данного учебного плана полностью удовлетворяет образовательные 

потребности учащихся и обеспечивает выполнение федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 
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